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KONT MALADI GRIP A(H1N1)

1. C’est quoi la grippe A (H1N1)?
C’est une maladie hautement contagieuse dont le virus circule à
travers le monde.

2. Quels en sont les signes?
 Forte fièvre
 Toux
 Grande fatigue
 Maux de tête

3. Comment se transmet-elle?
La transmission se fait d’une personne à une autre au moment
de la toux, de l’éternuement.

4. Quelles sont les précautions à prendre?
 Tousser dans un mouchoir, à l’épaule ou dans le coude;
 Se laver les mains souvent avec  de l’eau et du savon;
 Restez chez soi si l’on tousse;
 En cas de forte fièvre, de problème respiratoire, aller

immédiatement dans un centre de santé

1. Kisa maladi grip A (H1N1) an ye?
Se yon maladi ki fenk parèt epi ki gaye nan anpil peyi kounye a

Ki siy maladi sa a?
 Gwo lafyèv
 Tous
 Ko kraz
 Tèt fè mal

3. Ki jan nou ka pran maladi sa a?
Lè yon moun ki gen grip la touse oswa estènen nan figi yon lot
moun

4. Ki prekosyon nou dwe pran?
 Lè nou ap touse bare bouch nou ak mouchwa oswa ak

zèpol nou;
 Lave men nou tanzantan ak dlo ak savon;
 Rete chita lakay nou si n ap touse;
 Si lafyèv la pi cho, ale touswit nan sant sante ki pi pre

nou an.

Stoppons la grippe A(H1N1)
An nou pwoteje tèt nou kont maladi grip sa.


